十九大精神学习心得体会

刘杰

10月18日上午，我和同事们认真观看了习近平总书记代表第十八届中央委员会向党的十九大作的报告，听完报告除了一如既往的深刻、扎实、全面、系统之外，一个最大的感受就是中华民族早已不仅仅是站起来了，而且已经富起来、强起来了，自己内心深处的民族自豪感和自信心也被习总书记大气磅礴、铿锵有力的报告重新唤起。

回首中国的近代史，内部军阀混战，国土分崩离析，国人任人屠宰，中华民族的集体自尊和民族意识空前沦丧。鸦片战争以来，从林则徐的鸦片禁烟到洪秀全的太平天国，曾、左、李的洋务自强，康梁的戊戌维新，孙中山的辛亥革命，毛泽东的新民主主义革命，所有先进中国人就为了三个字“救中国”，挽救民族命运危亡。在中国共产党的领导下，团结各民主党派，带领全国各族人民，经过14年的抗战，打败了日本帝国主义，解放了全中国，使中国人民当家做了主人。新中国成立后，在国力非常虚弱的情况下，出兵鸭绿江，打败了以美国为首的联合国联军，终于让帝国主义认识到了中国不再是百年前那个虚弱的中国。今天的中国，在以习近平同志为核心的党中央坚强领导下，党和国家事业取得了历史性成就、发生了历史性变革，中国特色社会主义迈进了新时代，我们的GDP达到11万亿美元，位居世界第二位；战略导弹、航空母舰、歼20等一大批高、精、尖武器井喷出现；钓鱼岛、南海巡航硬碰硬美日，壮我国威军威。中国这头巨龙早已经苏醒，正在伸展已经强大的四肢，傲视全球。 

国强则民强，国则民富，国家昌盛则民族昌盛，正是因为有了中国共产党的领导，中国实现了从积贫积弱到世界第二大经济体的转变，中国民族从饱受欺凌到迈向伟大复兴的转变，人民生活从缺衣少食到推进全面建成小康社会的转变。很多人都看过前段时间上映的国产动作片《战狼·2》，这部影片取得了56亿票房收入，之所以有如此高的票房，影片制作精良是一方面，更重要的是影片展示了国家强盛、民族兴旺的自豪感，这种自豪感恰好契合了当下国人的心理状态。只有当一个国家真正强大了，她的民族和人民才能真正有自尊和自信。10月18日，中国共产党第十九次代表大会胜利召开，十九大报告中习近平新时代中国特色社会主义思想，闪耀着马克思主义的真理光芒，必将指引中华民族复兴伟业不断开创新的局面。我国社会主要矛盾转化的重大政治判断，把准了我国发展的阶段性要求，把准了人民的美好生活需要。“两个一百年”奋斗目标的战略部署，勾画了强国复兴的总蓝图和时间表，昭示了我国发展前所未有的光明前景。身为一名普通的办公室工作人员，应清楚的认识到中国不会自己崛起，而是需要国人用自己的双手去创造。我们应该继承前人的拼搏精神和优秀品质，从自身做起，提升自我，锐意进取，用新的态度、新的行动肩负起时代赋予我的使命，努力为中国崛起之梦奉献自己的一份力量。

